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Word aanvoerder!
We zijn op zoek naar een aanvoerder!

Vind jij het leuk om je collega’s te inspireren? Om ze enthousiast te maken voor een gezondere
leefstijl? Sport je veel? Doe je aan yoga of meditatie? Of heb je een passie voor gezond eten?

En lijkt het jou een mooie uitdaging om jouw collega’s in beweging te krijgen? Dan ben jij misschien
wel onze nieuwe aanvoerder!

Wat wordt er van je verwacht?

We zitten veel te vaak stil op een werkdag. Terwijl bewegen nou juist zo gezond is. Het voorkomt veel
problemen later in ons leven. Daarom willen we met a.s.r. Vitality werken aan een gezondere leefstijl|
binnen ons bedrijf. Maar hoe past dit in ons bedrijf? Als aanvoerder vind je het leuk om daar over na
te denken en:

- een kick-off te organiseren;

- je collega’s te enthousiasmeren;

- blogs, video’s en andere inspiratie te delen;

- challenges te organiseren;

- mee te denken over hoe we a.s.r. Vitality kunnen inpassen in ons dagelijkse werk;
- nieuwe gewoontes te introduceren;

- te zorgen dat we het volhouden.

Dit krijg jij ervoor terug:
- collega’s die zich fitter en vitaler voelen;

- toegang tot een online omgeving vol inspiratie;
- een aanspreekpunt vanuit a.s.r. Vitality;

- mogelijkheden tot het bestellen van workshops en pakketten voor M e I d

de kick-off;
je aan!

Lijkt het je leuk?

Stuur dan een e-mail naar vitality@supergarant.nl.

f@ Je hoort snel van ons!

a.s.r. Uity AGVERS
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